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Klaus – Rüdiger Gimmler
Dipl.-Psych. und – Päd.

Coach / Berater / Mediator / Psychologischer Psychotherapeut
wohnhaft in Hamburg

Leistungen

 > Coaching ( Einzelcoaching von Führungskräften aller Hierarchieebenen)

 > Beratung

 > Mediation

 > Psychotherapie

Aus- und Fortbildung

 > Diplom in Psychologie und Pädagogik, Staatsexamina in Erziehungswissenschaft, Universität Hamburg 

 > Mehrjährige Aus- und Fortbildung in Verhaltenstherapie, Paar- und Familientherapie, NLP, zertifizierter   
  Lehrtrainer, - coach und - therapeut, DVNLP; ECP holder (The European Certificate of Psychotherapy,  
  European Association for Psychotherapy, EAP)

 > Level I-Trainer in Advanced Energy Psychology® (Dr. F. Gallo)

 > Ausbildung in PER-K®  und Psych-K®  

 > Zahlreiche Fortbildungen u.a. in Atemtherapie, Themenzentrierter Interaktion, systemischen Familien -  
  und Strukturaufstellungen, Impact Techniques, facecoaching  

Langjährige Erfahrungen als

 > Leitender Psychologe, Führungskraft in Verbänden und eigenen Unternehmen

 > Trainer für Führungskräfte und Mitarbeiter

 > u.a. Inhaber einer Privatpraxis für Psychotherapie und Coaching

 > Lehrtrainer für NLP (alle Stufen), Lehrtherapeut und Lehrcoach NLP,  Level I – Trainer für  
  Advanced Energy Psychology (Dr. F. Gallo)

 > Per-K® -Coach

 > Psych-K® - Begleiter

 > Mediator 

 > Gesundheitscoach

 > Herausgeber und Lektor von Fachbüchern, Fachautor

 > Universitätsdozent und Dozent für Fortbildungen an Pädagogischen Landesinstituten

Besondere Kennzeichen meiner Arbeit

 Humor befreit und heilt!
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